
CUESTIONARIO DE 

EVALUACIÓN DE RCP

1. ¿Cuál es el significado de los códigos internos rojo, blanco y verde?

2. ¿Que es el RCP?

3. ¿Cuándo debe aplicarse el RCP?

4. ¿Qué es un ciclo de RCP?

5. ¿Qué se debe de considerar como prioridad durante la realización del RCP?

6. ¿Qué medida de seguridad se debe ocupar al realizar la maniobra de RCP?

9. El procedimiento de RCP ¿es el mismo para un bebe y un adulto?

7. ¿Qué entiendes y cuál es la finalidad de una compresión?

8. ¿Qué se entiende por una insuflación?
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CUESTIONARIO DE 

EVALUACIÓN DE RCP

1. ¿Cuál es el significado de los códigos internos rojo, blanco y verde?

Rojo: conato de incendio; blanco: accidente o lesionado; verde: evacuación de las instalaciones.

2. ¿Que es el RCP?

Significa reanimación cardiopulmonar y es un conjunto de maniobras encaminadas a revertir un 

paro cardiorespiratorio.

3. ¿Cuándo debe aplicarse el RCP?

Cuando el paciente este inconsciente y no presente pulso ni respire.

4. ¿Qué es un ciclo de RCP?

Consiste en 30 compresiones 2 insuflaciones y 4 repeticiones.

5. ¿Qué se debe de considerar como prioridad durante la realización del RCP?

Mantener abierta la vía aérea y comprimir en el centro del pecho.

6. ¿Qué medida de seguridad se debe ocupar al realizar la maniobra de RCP?

Contar con la pocket mask o una barrera para no intercambiar fluidos por las ventilaciones.

9. El procedimiento de RCP ¿es el mismo para un bebe y un adulto?

No, la técnica de bebes es diferente a la de un adulto.

7. ¿Qué entiendes y cuál es la finalidad de una compresión?

Consiste en aplicaciones seriadas y rítmicas de presión sobre la mitad inferior del esternón (entre 

las tetillas).

Dan una pequeña cantidad de oxígeno al cerebro y al corazón, suficiente para dar una especie de 

ventilación artificial y mantener con vida a la víctima.

8. ¿Qué se entiende por una insuflación?

Es la técnica de dar ventilación artificial a los pulmones.
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