
Presentación personal empleados en áreas de 

preparación de alimentos

RA-AV-PPPA-TRA-01

Gafete con el nombre 
correcto, del lado 

derecho

Pantalón planchado, con 
dobladillo o bastilla y sin 

modificaciones

Calcetines
color oscuro

Camisa / Camiseta del 
uniforme limpia, sin 

arrugas, debajo del 
pantalón y sin 

modificaciones 

Cabello recogido de color 
discreto y uniforme y 

cubierto 100%  con red o 
cofia

Uñas cortas, limpias, sin 
esmalte y no postizas

Sin aretes

Gorra con la visera alineada a 
la cara y ajustada 
perfectamente a la cabeza

Chaqueta  oficial del 
uniforme (opcional)

Zapatos, negros, cerrados y 
bien lustrados, o tenis 
negros (sin colores 
fluorescentes), con cordones 
negros  y limpios. No 
permitidos zapatos abiertos 
tipo balerina

Cinturón negro, delgado, 
con hebilla discreta

Maquillaje 
discreto

Camiseta debajo de la playera 
del uniforme deberá ser blanca, 
de cuello «V» o azul marino si 
es de cuello redondo 
(opcional)

Sin celulares, radio 
localizadores, 
reproductores de 
música, lapiceros, 
termómetros u objetos 
desprendiblesSin  anillos o pulseras

Sin tatuajes visibles

Sin collares, 
cadenas, piercings o 

cualquier tipo de adorno 
en boca, lengua, orejas, 

cuello o cabeza

Cubre bocas tapando 
nariz y mentón

Notas:
• Los empleados operativos deben portar el uniforme adecuadamente y en buen estado: limpio sin manchas,

no roto, desgarrado o decolorado.
• En caso de que haya indicación de usar gorra o camiseta(playera temática), portarlos correctamente.
• El uso de guantes es opcional en unos procesos y obligatorio en procesos que implican elaboración de

alimentos de alto riesgo de contaminación. (Ver guías rápidas ).
• Opcionalmente pueden trenzarse el cabello con un listón.

Mujeres



Presentación personal empleados en áreas de 

preparación de alimentos

RA-AV-PPPA-TRA-01

Notas:
• Los empleados operativos deben portar el uniforme adecuadamente y en buen estado: limpio sin manchas,

no roto, desgarrado o decolorado.
• En caso de que haya indicación de usar gorra o camiseta (playera) temática, portarlos correctamente.
• El uso de guantes es opcional en unos procesos y obligatorio en procesos que implican elaboración de

alimentos de alto riesgo de contaminación. (Ver guías rápidas ).

Gorra con la visera alineada 
a la cara y ajustada 
perfectamente a la cabeza

Gafete con el nombre 
correcto, del lado 

derecho

Pantalón planchado, con 
dobladillo o bastilla y sin 

modificaciones

Calcetines
color oscuro

Cinturón negro, 
delgado, con hebilla 
discreta

Cabello corto, máximo 3 
cm de largo cubierto al 

100% con red o cofia

Afeitado, sin 
barba ni bigote

Sin celulares, radio 
localizadores, 
reproductores de 
música, lapiceros, 
termómetros u objetos 
desprendibles

Sin aretes ni 
piercings

Uñas cortas, limpias, sin 
esmalte y no postizas

La camiseta debajo de la 
camisa del uniforme deberá 
ser blanca, de cuello «V» o 
azul marino si es de cuello 
redondo (opcional)

Playera o camisa  del 
uniforme limpia, debajo 

del pantalón, sin arrugas, 
y sin modificaciones 

Zapatos, negros, cerrados y 
bien lustrados, o tenis negros 
(sin colores fluorescentes), 
con cordones  negros y 
limpios

Sin  anillos o pulseras

Sin collares, 
cadenas o cualquier tipo 

de adorno en boca, lengua, 
orejas, cuello o cabeza

Chaqueta  oficial del 
uniforme (opcional)

Sin tatuajes visibles

Cubre bocas tapando 
nariz y mentón

Hombres


