
o Não compartilhe a sua máscara, ainda que ela esteja lavada.
o Higienizar as mãos sempre que retirar ou colocar a máscara conforme o Apoio Visual Lavagem de Mãos;
o Não usar a máscara por um período maior que 3 (três) horas;
o Após o período de 3 (três) horas de utilização, substituir a máscara por uma nova desinfectada, conforme o procedimento acima;
o Após a lavagem da máscara, armazená-la em um recipiente ou saco plástico fechado;
o Ao retirar a máscara, armazená-la em um recipiente ou saco plástico fechado;
o As máscaras de tecido podem ser lavadas e reutilizadas regularmente, entretanto, não ultrapassar mais do que 60 (sessenta) lavagens.
o Disponibilizar este Apoio Visual em área;
o Caso você possua máquina de lavar, programar o ciclo completo de lavagem (lavagem, enxague, secagem) de pelo menos 30 minutos com uma

temperatura de lavagem de 60ºC;
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INFORMAÇÕES IMPORTANTES

PROCESSO DE LAVAGEM DA MÁSCARA REUTILIZÁVEL

Imergir a máscara na solução de
água sanitária e deixar de molho de
20 a 30 minutos.

Lavar a máscara previamente com
água corrente e sabão neutro.

Enxaguar a máscara para remover 
o sabão. 

DILUIÇÃO ÁGUA SANITÁRIA

1)- Adicionar 1 litro de água 
(corrente) num recipiente.

2)- Encher duas colheres de sopa de 
hipoclorito (água sanitária).

3)- Colocar as duas colheres de 
hipoclorito no recipiente com água. 

4)- Mexer suavemente a solução de 
hipoclorito.

A máscara deve ser lavada
separadamente de outras roupas.

Enxaguar bem em água corrente,
para remover qualquer resíduo de
hipoclorito.

Evite torcer a máscara com força e 
deixe-a secar.

Passar a máscara com o ferro
quente.

Guardar a máscara em um saco
plástico ou recipiente fechado
higienizado.
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Todas as informações contidas neste documento são confidenciais e são fornecidas como fonte de informações para a operação de processos administrativos, operativos e de suporte da Cinépolis (incluindo qualquer uma de 
suas empresas afiliadas e / ou subsidiárias ou aquelas que tempo fazem parte do Grupo Cinépolis). Portanto, a publicação, divulgação e uso de seu conteúdo é estritamente proibida por quaisquer meios, para fins próprios ou 

de terceiros não autorizados e sem o consentimento expresso por escrito da Cinépolis.
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